
 

  

Das Erlebnis einer Hausräucherung,  

Ein befreundetes Ehepaar hatte vor einigen Jahren ein 
Haus aus zweiter Hand gekauft. 

Da sich beide in diesem Haus trotz umfangreicher 
Renovierungsarbeiten nicht sehr wohl fühlten, fragten 
sie mich, ob ich ihr Haus räuchern könnte. Ich bejahte 
ihre Frage und bereitete mich auf die Räucherung vor. 
Da ich mich bereits mehrere Male in diesem Haus 
aufgehalten hatte, hatte ich den Eindruck, dass das Haus 
gründlich geräuchert werden musste. Ich entschied, 
zunächst mit einer Mischung aus Beifuß, Wacholder, 
Kampfer, Bernstein und Drachenblut eine Reinigung 
vorzunehmen und anschließend mit Weihrauch in einer 
zweiten Räucherrunde das Haus zu segnen. 

Meine Bekannten wollten während der Räucherung 
nicht anwesend sein. Ich überlasse dies in der Regel den 
Hauseigentümern. Für die Räucherung ist es 
unerheblich. Da meine Bekannte aber unter einigen 
Allergien leidet und sie ihren Hund dem Rauch nicht 
aussetzen wollten, verließen sie das Haus zu einem 
langen Spaziergang. 

Die Räucherung begann mit dem Aufbau der Utensilien, 
dann bat ich um den Segen, das Haus räuchern zu 
dürfen. Ich hatte die Mischung zur Reinigung bereits 
vorbereitet und legte sie auf 

Räucherwaren 
Wir stellen jeden Monat eine Pflanze, ein Harz, 
eine Wurzel oder ein Gewürz zum Räuchern vor. 
Einiges davon kann in der Natur achtsam! selbst 
gesammelt werden, anderes muss gekauft 
werden. 

Unsere Reise in das Land 
des Weihrauchs - Oman   

Um den Bereich der Expertise zu 
verbessern, haben wir uns dieses 
Jahr einen lang gehegten 
Wunschtraum erfüllt und sind in das 
Land des Weihrauchs, in den Oman 
geflogen, um direkt vor Ort mit 
fachkundigen Menschen zu sprechen 
und unser Wissen direkt vor Ort Räuchergarten  

Wie wird er angelegt 

 


